UNITED WAY
Sy Virginia Peninsula

Porgue cada bepe Merece un buen comienzo-
yeada mama merece apoyo

Moms’ CAN (Red de Asistencia Comunitaria) conecta a
las futuras mamas con apoyo solidario desde el
principio. Primero te escuchamos, construimos

relaciones de confianza y te conectamos con recursos

y servicios locales que ayudan a reducir el estrés y
aumentar la confianza, para que nunca tengas que
atravesar el embarazo sola.

Como un servicio especializado de la Red de
Asistencia Comunitaria de United Way, los
Especialistas en Recursos ayudan a promover
embarazos saludables, partos seguros y una crianza
con confianza, asegurandose de que las mamas y los
bebés tengan el apoyo que necesitan para prosperar.

¢le estas preparando para
recibir a un bebé?

Llama al (757) 229-2222 * Presiona la opcion 2
para comunicarte con un Especialista en Recursos
Prenatales de Moms’ CAN.
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« A las familias Spain,

Behm y Petters por su generoso
apoyo a Moms’ CAN y por su
compromiso con el bienestar de las
madres, los bebés y las familias de
toda la Peninsula, ayudando a
promover comienzos solidos y

futuros saludables para todos.
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